
 
 Entrée Plat Accompagnement Produit laitier Dessert 

LU
N
D
I Panismile 

tomate/mozza  
ou 

Salade verte  

Croustillant cheddar  Poêlée Valentina  Fromage 

Crêpe sucrée  
Confiture 

Ou 
Banane 

M
A
RD

I 

 
Quiche lorraine  

Ou 
Délice aux 2 poissons  

 

Emincé de porc  
ou 

Dos de colin  

Poêlée patatoes et 
légumes  

 
Fromage 

Tarte aux pommes 
ou 

Fruit 

M
ER

CR
ED

I 

 
  

 

Férié 
 

 
  

JE
U
D
I 

  Férié 
 
  

VE
N
D
RE

D
I 

 
 
 

   
Férié 
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